
第６０回 山口県中学校ソフトテニス選手権大会要項 

 

１ 目   的 本大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広く（種目）実践の機会を与     

        え、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中     

          学校生徒を育成するとともに、中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。 

 

２ 主  催  山口県中学校体育連盟   山 口 県 教 育 委 員 会           

             山 口 市 教 育 委 員 会      山口県ソフトテニス連盟 

 

３ 主  管    山口市中学校体育連盟      山口市ソフトテニス連盟 

 

４ 会  期    令和８年７月１８日（土）～１９日（日）    荒天時順延※予備日２１日（火） 

 

５ 日  程    令和８年 7 月１８日（土） 【団体戦】 

受 付     ７時５０分～８時１０分 

 公開練習 ８時００分～８時３２分 

 監督会議 ８時１０分～８時２０分 

 開 会 式 実施しない 

 競技開始 ８時４５分～ 

 

               令和８年７月１９日（日）  【個人戦】 

 受  付     ７時５０分～８時１０分 

 公開練習 ８時００分～８時３５分 

 監督会議   ８時１０分～８時２０分 

 開 会 式   実施しない 

 競技開始    ８時４５分～ 

 

 

６ 会  場    維新百年記念公園テニス場（JR 山口線 矢原駅）   

〒７５３-０８１５ 山口市維新公園四丁目１番１号   

ＴＥＬ０８３-９２２-２７８８ 

 

７ 参加資格  （１）参加者は、山口県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し、学校教育法第１条 

        にもとづく当該中学校生徒であること。 

 

   （２）山口県中学校体育連盟主催大会における拠点校部活動参加規程に基づき、拠点 

校で活動している生徒は参加することができる。 

 

         （３）年齢は、平成２３年４月２日以降に生まれた者に限る。 

 

         （４）参加資格の特例 

         ◎学校教育法１３４条の各種学校在籍生徒 

  ①学校教育法１３４条の各種学校(１条校以外)に在籍し、山口県中学校体育連盟 

   から参加を認められた生徒であること。 

 

                   ②参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。 

 

         ◎地域クラブ活動に所属する中学生 

           ①地域クラブ活動に所属し、山口県中学校体育連盟および山口県内各支部中学校体 

      育連盟の予選会に参加を認められた生徒であること。 

 



  ②参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 

            １）山口県中学校選手権大会の参加を認める条件 

              ア 山口県中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを尊重す 

      ること。 

             イ 生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している（山口県下の中 

       学校等に在籍している生徒であること）。 

             ウ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する 

       指導者の指導のもとに、山口県下で適切に行われていること。 

             エ『学校部活動及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン』 

       （令和７年１２月文部科学省発）のを遵守すること。 

             オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは県競技団体に登録されているこ 

       と。かつ同じ内容で山口県中学校体育連盟主催大会参加希望申請書を提出 

       し、承諾されていること。 

             ※山口県中学校体育連盟主催大会への参加希望手続きは、所定の申請書（様式１ 

      ～３）・ヒアリング等を実施したうえで、大会参加の可否を判断する。 

             カ 山口県中学校体育連盟主催大会における予選会となる全ての大会において、 

       競技役員や審判など運営上必要な事項に協力すること。 

   キ 地域クラブ活動で同一大会に参加する場合、在籍中学校での大会参加は認め 

     ない。その逆も同様である。同一大会とは、支部の予選大会から県大会まで 

 の事である。         

     ２）山口県中学校選手権大会に参加した場合に守るべき条件 

              ア 大会の開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うと 

       ともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

              イ 大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任ある代表者・指導者が 

       生徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入する 

       などして、万全の事故対策を立てておくこと。 

             ウ 大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。 

              エ 団体競技おける地域クラブ活動名での出場は１チームのみとする（複数のチ 

       ームは参加できない）。 

            ３）参加を認めない場合 

                     ア 大会参加の申請に際して、申請書に虚偽の記載があった場合は、大会参加資 

       格を取り消す。大会参加後であった場合は大会結果を取り消すこととする。 

              イ 在籍生徒が県をまたぐことは原則認めない。ただし、以下のすべてを満たす 

       場合に限り特別に認める。 

                 ・ 生徒が在籍する学校に該当する部活動がない場合 

                 ・ 中国ブロック内の隣接する県である場合 

                 ・ 県内に「該当する地域クラブ活動がない」または、「地理的条件などによ 

        り、日常的に練習参加することが実質不可能である」場合 

             ４）ソフトテニス専門部参加規程細則 

            令和７年度全国中学校体育大会地域スポーツ団体等の参加の特例競技部細則 

      （ソフトテニス）に準ずる。 

（５）チーム編成は一校単位で編成されたものを原則とする。ただし「合同チーム編 

  成規程」に基づいた合同チームでの参加は認める。 

 

  （６）参加生徒の引率・監督は、「山口県中学校体育連盟引率・監督規程」により、 

      出場校の校長・教員・部活動指導員・引率者として適切であると校長が承認した

外部指導者、地域クラブ活動の代表（指導）者とする。また、出場校の校長・教

員・部活動指導員が引率できないと、校長が判断した場合、外部指導者に引率及

び監督の資格を認める。その際には、所定の書類を実行委員会に提出すること。 

なお、部活動指導員は、他校の引率者及び依頼監督者にはなれない。 

（※部活動指導員とは、学校教育法施行規則第 78 条の２に示されている者） 



  （７）引率者と監督者は、「山口県中学校体育連盟引率・監督規程」により、暴力・体

罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者で

あること、地域クラブ活動の指導者においては、日本スポーツ協会公認指導者の処

分等に該当していない者であることとしている。校長（代表者）はこの点を確認し

て、大会申込書を作成する。 

また、大会に関わる外部指導者は、県中体連に登録し、暴力・体罰・セクハラ等に

より、校長から指導処置を受けていないこととする。校長はこの点を確認して、大

会参加申込書を作成する。 

 

 （８）個人情報の取り扱い（利用目的） 

      大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、山口県中学校体育連盟個 

  人情報保護方針・規程に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。取 

  得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成 

  及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表（記録集）等、その他競技運営及び 

  競技に必要な連絡等に利用する。 

     

８  大会負担金        登録選手一人につき１０００円とする。 

 

９ 参加規定  （１） 団体戦は次の基準による。 

                      各支部 現有校数         ４チームまで・・・１チーム 

                           ８チームまで・・・２チーム 

                          １２チームまで・・・３チーム 

                          １６チームまで・・・４チーム 

                          １７チーム以上・・・５チーム 

                          （開催地の山口市はプラス１チーム） 

                          （県新人で１位・２位の支部はプラス１チーム） 

 

               （２）団体戦の構成は、同一チームの選手４名以上８名以内（対戦の過半数を超える場

合は可）と監督１名で構成する。過半数を超えなければ参加できない)と監督 1

名で構成する。1 チームに対しコーチ 1 名を登録することができる。ベンチには

登録した監督・コーチのうち、1 名が入ることができる。 

 

               （３）個人競技については、割合による出場枠の決定 

出場枠算出方法 

                    １ 各チームの人数を調べ、２で割ってペア数を求める。（小数点以下切り捨て） 

   ２ 開催地の山口市はプラス２ペア。 

   ３ 県の新人戦でベスト４のペアが所属している支部に出場枠プラス１ペア 

         ４ 大会の出場ペア数を下の公式に当てはめて求める。大会出場合計組数は、開催地 

   枠と推薦枠を除いた組数とする。 

 

 

 

 

   割り切れない場合 

   〇各支部で決定戦の数をできるだけ少なくするために最も近い偶数に修正する。 

     （計算値 4.6→４枠／計算値 5.1→６枠） 

          〇大会出場合計組数に過不足が出た場合、計算結果と出場枠の差が多い順に調整す 

  る。 

               不足の場合・・・切り捨てが多い支部から順にプラス 1 枠 

              超過の場合・・・切り上げが多い支部から順にマイナス 1 枠 

            〇計算結果が同数の場合は、支部のペア数が多い支部から調整する。 



 （４） 個人戦においては、出場ペア数監督をおくことができる。 

 

 （５） 夏季大会に限り、同一年度内の参加は全種目を通じて一人一回とする。 

 

10 競技規則  令和８年度日本ソフトテニス連盟ルールブック及び「大会要項」「運営及び規定」によ

る。 

                試合球は、男女団体戦ダンロップ、男子個人ケンコー、女子個人アカエムを使用する。 

 

11  競技方法      （１） 団体戦…トーナメント戦。試合は、７ゲームとする。 

 

 （２） 個人戦…トーナメント戦。試合は、すべて７ゲームとする。 

決定戦は行わない。 

 

12 表  彰    (１) 団体戦１～３位までの学校・チームに賞状を授与する。 

(２) 団体優勝校・チームに優勝旗、団体準優勝校・チームにはカップを授与する。 

(３) 個人戦１～３位までの選手に賞状を授与する。 

(４) 個人戦優勝ペアには優勝旗を授与する。 

 

13  参加申込   （１） 期 限 令和８年６月１９日（金）  

 (２) 申込先  １部（押印したもの）を PDF 形式でメールにて送付ください。 

  ※各支部専門委員長は、支部一覧（スプレットシート）を共有しますのでそちらへ 

の入力をお願いします。 

 

【提出先】 
〒757-0004 山陽小野田市大字山川８４１番地 

山陽小野田市立厚狭中学校 内 竹光  勇 宛 

TEL:0836-72-0660    mail: softtennis.yamaguchi@gmail.com 

 

14  組 合 せ     日時：令和８年７月３日（金）   会場：YMfg 維新セミナーパーク 

専門部が、団体戦、個人戦とも県新人大会の結果を参考に決定する。立ち会いは自由。 

                 

 

15  その他  （１） 選手および監督の変更は、所定の変更届を提出する。 

個人戦においては、１ペアにつき２名とも変更することは認められない。 

 

（２） 本大会の団体戦上位２校（チーム）および個人戦上位８ペアは、第５３回中 

                      国中学校ソフトテニス選手権大会（岡山県浦安市）への出場権を与える。 

 

 （３） 競技中の疾病、傷害については、主管者で応急処置のみ行う。 

 

 （４） 服装 

① 選手 

          ・上は半袖のスポーツシャツ（襟なし可）、下は短パン、スコート、ハーフパ

ンツ〔膝が隠れないこと〕を着用し、熱中症対策として上着の裾を出しても

よい。服装・用具については日本ソフトテニス連盟公認のものとする。色は

華美にならないように考慮すること。ソックスの長さ規定はなし。アンダー

ウエア（シャツ・パンツ）の使用を許可する。 

・テニスシューズを使用すること。 

・背中のゼッケンは、Ｂ５判横【白地】で、文字は、黒色で『県名・学校名・

姓』とし、『漢字』または『かな』を使用すること。ただし背面プリントは

不可。（３段組みの日本連盟の様式も可とする） 

 

 

山 口 

小 郡 

厚狭中 

背部 B５判サイズ 

TEL:0836-72-0660
mailto:softtennis.yamaguchi@gmail.com


② 監督［コーチ］ 

・ベンチ入りをする時は、選手に準じた服装で、テニスシューズを履き、『監

督』ま たは『コーチ』のゼッケンを胸につけるかチーム名と名前を記載した

ネームホルダー（ID ホルダー）を首からさげること。違反があれば、コート

外へ退去となる。 

 

 （５） 前大会優勝校・準優勝校は、優勝旗・カップを持参する。該当校が出場でき 

ない場合は、 支部１位の学校・チームに届け、持参するようにする。 

 

 （６）本大会は別添「令和５年度山口県中学校体育連盟山口県中学校選手権大会実施 

                  上 Covid-19 感染拡大予防ガイドライン」に従って開催する。 

 

16 連 絡 先     山口県中学校体育連盟 ソフトテニス専門委員長 

山陽小野田市立厚狭中学校内 竹 光  勇 

TEL 0836-72-0660     FAX 0836-72-0661 
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