
第 75 回 山口県中学校駅伝大会・第 25 回 山口県中学校女子駅伝大会 

兼 第 32 回全国中学校駅伝大会山口県予選会 開催要項 
申込締切 

10 月 16 日 

１ 目  的  この大会は、中学校教育の一環としてわが国特有の駅伝文化を継承する機会を広く与え、

心身共に健康な中学校生徒を育成し、生徒相互の親睦をはかる。 

２ 主  催  山口県教育委員会 山口市教育委員会 山口陸上競技協会 山口県中学校体育連盟 

３ 期  日  令和 ６ 年 １１ 月 ４ 日（月） 女子の部スタート １１：００ 

                         男子の部スタート １２：１５ 

※ 開閉会式は行いません 

４ コ ー ス  山口県セミナーパーク・クロスカントリーコース 

５ 種  目  ① 男子の部 ６ 区間  １８㎞ 

            第１区 ３㎞   第２区 ３㎞   第３区 ３㎞ 

            第４区 ３㎞   第５区 ３㎞   第６区 ３㎞ 

               ② 女子の部 ５ 区間 １２㎞ 

            第１区 ３㎞   第２区 ２㎞   第３区 ２㎞ 

            第４区 ２㎞   第５区 ３㎞ 

６ 参加資格  

  （１）参加者は、山口県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し、学校教育法「第１条」に基づく当該 

中学校生徒であること。 

（２）山口県中学校体育連盟主催大会における拠点校部活動参加規程に基づき、拠点校で活動して 

いる生徒は参加することができる。 

（３）参加資格の特例 

     ◎学校教育法１３４条の各種学校在籍生徒 

      ①学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、山口県中学校体育連盟から参加 

を認められた生徒であること。 

      ②参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。 

     ◎地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属する中学生 

①地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属し、山口県中学校体育連盟および山口県 

内各支部中学校体育連盟の予選会に参加を認められた生徒であること。 

②参加を希望する地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は以下の条件を具備すること。 

１）山口県中学校駅伝大会・女子駅伝大会の参加を認める条件 

ア 山口県中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

        イ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（山口県下の中学校等に 

在籍している生徒であること）。 

        ウ 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）にあっては、日常継続的に代表者もしくは 

指導資格を有する指導者の指導のもとに、山口県下で適切に行われていること。 



        エ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』 

（令和４年１２月２７日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラブ活動」 

を遵守していること。 

        オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは県競技団体に登録されていること。 

かつ同じ内容で山口県中学校体育連盟主催大会参加希望申請書を提出し、承諾され 

ていること。 

      カ 山口県中学校体育連盟主催大会における予選会となる全ての大会において、競技役 

員や審判など運営上必要な事項に協力すること。 

        キ 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）で同一大会に参加する場合、在籍中学校で 

の大会参加は認めない。その逆も同様である。 

       ２）山口県中学校駅伝大会・女子駅伝大会に参加した場合に守るべき条件 

        ア 大会の開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うとともに、 

大会の円滑な運営に協力すること。 

        イ 大会参加に際して、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）においては、責任ある 

代表者・指導者が生徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険等 

に加入するなどして、万全の事故対策を立てておくこと。 

        ウ 大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。 

        エ 団体競技における地域スポーツ団体名（地域クラブ活動）での出場は１チームのみ 

とする（複数のチームは参加できない）。 

       ３）参加を認めない場合 

        ア 大会参加の申請に際して、申請書に虚偽の記載があった場合は、大会参加資格を取 

り消す。大会参加後であった場合は大会結果を取り消すこととする。 

        イ 在籍生徒が県をまたぐことは認めない。 

       ４）各競技別細則は原則として、令和６年度全国中学校体育大会地域スポーツ団体の参加 

の特例競技部細則に準ずる。 
（４）駅伝チームは、所属する地域クラブ活動が「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を 

進めるために発足した地域クラブ活動」または「地域移行の受け皿となっている地域クラブ 
活動」に該当しているか、あるいは登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限り、 
地域クラブ活動の所属でも参加することができる。 

７ 参 加 料  参加選手一人につき ５００円 とする。大会当日、受付時に徴収する。 

８ 引率及び  （１）引率・監督については、「山口県中学校体育連盟引率・監督規程」による。 

    監  督  （２）監督は、男女のチームの監督を兼ねてもよい。 

        （３）会場への選手の引率は、各団体が責任をもって行うこと。 

９ 参加制限   （１）出場チームは、単一チームとし、１つの所属からは男女各１チームとする。 

        （２）チーム編成 「男子の部」監督１名・選手９名（区間走者６名・補員３名） 

                  「女子の部」監督１名・選手８名（区間走者５名・補員３名） 

10 競技規定 

＊競技は２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走基準、並びに本大会規定による。 

＊申込み後の選手の変更は認めない。 

   ＊第１区より第６区（女子は第５区）のオーダー（走順）は、出場する全チーム、メールで前日の 

１４：００までに提出すること。オーダー提出のないチームは棄権とみなす。 



   ＊オーダー（走順）提出後、大会当日の９時００分までに走者変更届を医師の診断書を添えて大会 

本部に提出すれば、あらかじめ申し込んでいた補員をその区間の走者と交代させることができる。 

   ＊記録はすべて手動計時とする。 

   ＊引き継ぎには「たすき」を用いる。たすきは各団体で用意すること。 

（用意できない場合には、受付時に貸し出す。） 

＊アスリートビブスは、各団体で用意すること。各団体の番号は、中体連陸上専門部ホームページ 

で確認すること。また、アスリートビブス・たすきのつくり方についても、掲載するので当日ま 

でに用意すること。 

＊競走には伴走、飲食物の補給、その他の助力は一切認めない。 

   ＊スタート地点における並び順は、当日抽選により決定する。 

   ＊スタート地点・中継点・走路・フィニッシュラインは別紙コース図による。 

＊スパイクの使用（スパイクピンは全天候用ピン）を許可する。 

    ＊靴底の厚さの規則143 条については、各団体で指導をお願いします。 

＊その他については、競技注意事項を遵守すること 

11 表  彰  ＊優勝チームには優勝旗・賞状を、２位から８位までに賞状を授与する。 

          ＊区間最高記録者には区間賞の賞状を授与する。 

12 申込方法    ＊申込ファイルを下記のホームページからダウンロードし、プリントアウトしたものに 

出場所属⾧の捺印を受けて期日厳守で申し込むこと。（捺印したもの１部を提出） 

＊オーダー提出用にコピーを１部保管しておくこと。 

＊申込ファイルを、必ずメールで送付すること。 

          ＊申込締切日 令和６年１０月１６日（水）必着（厳守） 

※ 締切日を過ぎたものについては受け付けられません。 

申込先 〔 郵 送 先 〕 〒743-0047 光市花園２丁目１番１号 

                         光市立浅江中学校  前原大地 宛 

                                           TEL 0833-72-0027 / FAX 0833-72-8562 

           〔メールアドレス〕 senmonbu@yjptf.jp 

           〔 要 項 等 〕 URL http://yjptf.jp （中体連陸上専門部HP） 

13 オーダー提出  ＊提出した 所属⾧捺印の申込書のコピー にオーダー（走順）を記入して、PDF 化した 

データ、または、写真で撮影したもの をメールで提出すること。（鏡文不要） 

※ 必ず提出した申込用紙に入力すること。この時の記載事項の変更（選手の変更など） 

  は認めない。 

 ＊オーダー提出開始日時  令和６年１１月 2 日（土） ９：００ 

オーダー提出締切日時  令和６年１１月３日（日）１４：００ 必着 

               ＊提出先（メールアドレス） senmonbu@yjptf.jp 

14 監督会議   〔 日 時 〕 令和６年１１月４日（月） 大会当日 ９：３０～ 

            〔 場 所 〕 山口県セミナーパーク運動広場  ※ 監督は必ず参加すること。 

15 そ の 他  ＊駅伝（女子の部・男子の部）終了後、補員によるタイムトライアルを行う。参加希望 

者は、スタートライン付近に集合すること。ただし、記録は読み上げのみとする。 



なお、各チーム補員以外の参加については、男女各３名程度とする。この３名につい 

ては、参加料を必要としない。 

        ＊競技中に発生した傷害及び疾病については、大会本部において応急処置のみ行う。 

                ＊個人情報のうち、大会運営上必要である氏名、学年、所属については公開する。 

また、報道機関に記録の提供を求められた場合は提供する。 

        ＊大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、山口県中学校体育連盟個人情 

報保護方針・規程に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。取得した個 

人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホ 

ームページ・掲示板・報道発表（記録集）等、その他競技運営及び競技に必要な連絡 

等に利用する。 


