
第 74 回 山口県中学校駅伝大会・第 24 回 山口県中学校女子駅伝大会 

兼 第 31 回全国中学校駅伝大会山口県予選会 開催要項 
申込締切 

11 月 1 日 

１ 目  的  この大会は、中学校教育の一環としてわが国特有の駅伝文化を継承する機会を広く与え、

心身共に健康な中学校生徒を育成し、生徒相互の親睦をはかる。 

２ 主  催  山口県教育委員会 山口市教育委員会 山口陸上競技協会 山口県中学校体育連盟 

３ 期  日  令和５年 １１月１８日（土） 女子の部スタート １１：００ 

                        男子の部スタート １２：１５ 

※ 開閉会式は行いません 

４ コ ー ス  山口県セミナーパーク・クロスカントリーコース 

５ 種  目  ① 男子の部 ６ 区間  １８㎞ 

            第１区 ３㎞   第２区 ３㎞   第３区 ３㎞ 

            第４区 ３㎞   第５区 ３㎞   第６区 ３㎞ 

               ② 女子の部 ５ 区間 １２㎞ 

            第１区 ３㎞   第２区 ２㎞   第３区 ２㎞ 

            第４区 ２㎞   第５区 ３㎞ 

６ 参加資格  （１）参加者は、山口県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し、学校教育法「第１条」に 

基づく当該中学校生徒であること。 

                （２）学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、山口県中学校体育連盟 

から参加を認められた生徒であること。 参加を希望する各種学校は別に定める条 

件を具備すること。 

７ 参 加 料  参加選手一人につき ５００円 とする。大会当日、受付時に徴収する。 

８ 引率及び  （１）出場チームの引率者・監督は、該当校の校⾧・教員とする。 

    監  督  （２）監督は、男女のチームの監督を兼ねてもよい。 

        （３）会場への選手の引率は、各学校が責任をもって行うこと。 

９ 参加制限   （１）出場チームは、中学校単一チームとし、１校からは男女各１チームとする。 

        （２）チーム編成 「男子の部」監督１名・選手９名（区間走者６名・補員３名） 

                  「女子の部」監督１名・選手８名（区間走者５名・補員３名） 

10 競技規定 

＊競技は２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走基準、並びに本大会規定による。 

＊申込み後の選手の変更は認めない。 

   ＊第１区より第６区（女子は第５区）のオーダー（走順）は、出場する全チーム、ＦＡＸで前日の 

１４：００までに提出すること。オーダー提出のないチームは棄権とみなす。 

   ＊オーダー（走順）提出後、大会当日の９時００分までに走者変更届を医師の診断書を添えて大会 

本部に提出すれば、あらかじめ申し込んでいた補員をその区間の走者と交代させることができる。 

   ＊記録はすべて手動計時とする。 



   ＊引き継ぎには「たすき」を用いる。たすきは各団体で用意すること。 

（用意できない場合には、受付時に貸し出す。） 

＊アスリートビブスは、各団体で用意すること。各団体の番号は、中体連陸上専門部ホームページ 

で確認すること。また、アスリートビブス・たすきのつくり方についても、掲載するので当日ま 

でに用意すること。 

＊競走には伴走、飲食物の補給、その他の助力は一切認めない。 

   ＊スタート地点における並び順は、当日抽選により決定する。 

   ＊スタート地点・中継点・走路・フィニッシュラインは別紙コース図による。 

＊スパイクの使用（スパイクピンは全天候用ピン）を許可する。 

    ＊靴底の厚さの規則143 条については、各団体で指導をお願いします。 

＊その他については、競技注意事項を遵守すること 

11 表  彰  ＊優勝チームには優勝旗・賞状を、２位から８位までに賞状を授与する。 

          ＊区間最高記録者には区間賞の賞状を授与する。 

12 申込方法    ＊申込ファイルを下記のホームページからダウンロードし、プリントアウトしたものに 

出場所属⾧の捺印を受けて期日厳守で申し込むこと。（捺印したもの１部を提出） 

＊オーダー提出用にコピーを１部保管しておくこと。 

＊申込ファイルを、必ずメールで送付すること。 

          ＊申込締切日 令和５年 １１月１日（水）必着（厳守） 

※ 締切を過ぎたものについては受け付けられません。 

申込先 〔 郵 送 先 〕 〒743-0047 光市花園２丁目１番１号 

                         光市立浅江中学校  前原大地 宛 

                                           TEL 0833-72-0027 / FAX 0833-72-8562 

           〔メールアドレス〕 senmonbu@yjptf.jp 

13 オーダー提出  ＊提出した所属⾧捺印の申込書のコピーにオーダー（走順）を記入して、ＦＡＸで提出 

すること。（鏡文不要） 

※ 必ず提出した申込用紙に入力すること。この時の記載事項の変更（選手の変更など） 

  は認めない。 

 ＊オーダー提出開始日時  令和５年 １１月１６日（木） ９：００ 

オーダー提出締切日時  令和５年 １１月１７日（金）１４：００ 必着 

               ＊提出先（ＦＡＸ）    柳井市立柳井中学校  西村 信勝 宛 

                       TEL 0820-22-0405 / FAX 0820-22-8405 

14 監督会議   〔 日 時 〕 令和５年 １１月１８日（土） 大会当日 ９：３０～ 

            〔 場 所 〕 山口県セミナーパーク運動広場  ※ 監督は必ず参加すること。 

15 そ の 他  ＊駅伝（女子の部・男子の部）終了後、補員によるタイムトライアルを行う。参加希望 

者は、スタートライン付近に集合すること。ただし、記録は読み上げのみとする。 

なお、各チーム補員以外の参加については、男女各３名程度とする。この３名につい 

ては、参加料を必要としない。 

        ＊競技中に発生した傷害及び疾病については、大会本部において応急処置のみ行う。 

                ＊個人情報のうち、大会運営上必要である氏名、学年、所属については公開する。 

また、報道機関に記録の提供を求められた場合は提供する。 


