
第５７回 山口県中学校新体操選手権大会要項(7.18 改訂)

１ 目  的   本大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広く新体操実践の機会を与        

え、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中        

学校生徒を育成するとともに、中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主  催  山口県中学校体育連盟  山口県教育委員会

３ 共  催 光市教育委員会 山口県体操協会

       

４ 主  管  山口県中学校体育連盟光支部

５ 会  期  令和５年（２０２３年）７月２２日（土）

６ 日  程 開館        ８：００

        開会宣言      ９：２５

フープ個人演技   １０：００～１０：５０

リボン個人演技   １１：２０～１２：１０

表彰式・閉会式   １２：３０～１２：４０

７ 会  場  大和総合運動公園 体育館

〒743-0103 山口県光市岩田８４９番地 TEL 0820-48-5500

８ 参加資格 （１）参加者は、山口県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し、学校教育法第１条にもと

づく当該中学校生徒であること。

（２）年齢は、平成２０年（２００８年）４月２日以降に生まれた者に限る。

（３）参加資格の特例

◎学校教育法１３４条の各種学校在籍生徒

①学校教育法１３４条の各種学校(１条校以外)に在籍し、山口県中学校体育連盟か

ら参加を認められた生徒であること。

②参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。

        ◎地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属する中学生

         ①地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属し、山口県中学校体育連盟および

山口県内各支部中学校体育連盟の予選会に参加を認められた生徒であること。

②参加を希望する地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は以下の条件を具備する

こと。

１）山口県中学校選手権大会の参加を認める条件

ア 山口県中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重す

ること。

          イ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（山口県下の中学

校等に在籍している生徒であること）。



          ウ 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）にあっては、日常継続的に代表者も

しくは指導資格を有する指導者の指導のもとに、山口県下で適切に行われてい

ること。

          エ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイド

ライン』（令和４年１２月２７日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地

域クラブ活動」を遵守すること。

          オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは県競技団体に登録されているこ

と。かつ同じ内容で山口県中学校体育連盟主催大会参加希望申請書を提出し、

承諾されていること。

※山口県中学校体育連盟主催大会への参加希望手続きは、所定の申請書（様式

１～５）・ヒアリング等を実施したうえで、大会参加の可否を判断する。

カ 山口県中学校体育連盟主催大会における予選会となる全ての大会において、

競技役員や審判など運営上必要な事項に協力すること。

         キ 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）で同一大会に参加する場合、在籍中

学校での大会参加は認めない。その逆も同様である。同一大会とは、支部の予

選大会から県大会までの事である。

         ２）山口県中学校選手権大会に参加した場合に守るべき条件

          ア 大会の開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うと

ともに、大会の円滑な運営に協力すること。

          イ 大会参加に際して、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）においては、責

任ある代表者・もしくは指導資格を有する指導者が生徒を引率すること。また、

万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立て

ておくこと。

          ウ 大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。

          エ 団体競技における地域スポーツ団体名（地域クラブ活動）での出場は１チー

ムのみとする（複数のチームは参加できない）。

         ３）参加を認めない場合

          ア 大会参加の申請に際して、申請書に虚偽の記載があった場合は、大会参加資

格を取り消す。大会参加後であった場合は大会結果を取り消すこととする。

         ４）新体操競技部細則

            令和５年度全国中学校体育大会地域スポーツ団体等の参加の特例競技部細

則（新体操）に準ずる。

（４）チーム編成は一校単位で編成されたものとする。

（５）チーム・選手の引率・監督は、「山口県中学校体育連盟引率・監督規程」によ

り、出場校の校長・教員・部活動指導員・引率者として適切であると校長が承認

した外部指導者（コーチ）、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の代表（指

導）者とする。また、出場校の校長・教員・部活動指導員が引率できないと、校

長が判断した場合、外部指導者に引率及び監督の資格を認める。その際には、所

定の書類を実行委員会に提出すること。なお、部活動指導員は、他校の引率者及

び依頼監督者にはなれない。



（※部活動指導員とは、学校教育法施行規則第78条の２に示されている者）

（６）引率者と監督者は、「山口県中学校体育連盟引率・監督規程」により、部活動

の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から

懲戒処分を受けていない者であること、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）

の指導者においては、日本スポーツ協会公認指導者の処分等に該当していない者

であることとしている。校長（代表者）はこの点を確認して、大会申込書を作成

する。

また、大会に関わる外部指導者は、県中体連に登録し、暴力・体罰・セクハラ

等により、校長から指導処置を受けていないこととする。校長はこの点を確認し

て、大会参加申込書を作成する。

（７）個人情報の取り扱い（利用目的）

          大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、山口県中学校体育連盟

個人情報保護方針・規程に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。

取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム

編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表（記録集）等、その他競技運営

及び競技に必要な連絡等に利用する。

（８）団体のチーム編成は、監督１名・選手８名以内とする。ただし、必要に応じて外

部コーチをつけることができる。

（９）外部コーチは、１チーム・１個人につき１名とする。ただし、他中学校の校長・

教職員は外部コーチにはなれない。

（10）外部コーチのベンチ入りに関しては、所定の様式で報告書を提出すること。ただ

し、コーチは公式練習および練習会場に限る。

９ 大会負担金  登録選手１人につき５００円とする。

10 参加規定 （１）団体競技：各チーム１チーム（選手８名以内）

              （２）個人競技：制限なし

（３）夏季大会に限り、同一年度内の参加は全種目を通じて１人１回とする。

11 競技種目 （１）団体競技：手具はボール５とする。時間２分１５秒～２分３０秒

（２）個人競技：手具はフープ、リボンとする。時間１分１５秒～１分３０秒

12 競技規則 （１）(公財)日本体操協会制定新体操女子採点規則 2022 年－2024 年度版ジュニアルー

ル、一部中体連ルールを適用する。

       （２）参加選手は、それぞれの学校・チームを示す標識（マーク）を前面ウエストより

上につける。マークの大きさは３ｃｍ×３ｃｍ以上の大きさとする。（団体は同一

マークであること）

13 競技方法 （１）団体競技：1 チームで編成した５名による演技の得点により順位を決定する。

（２）個人総合：２種目の合計得点により順位を決定する。

（３）種 目 別：各種目の得点によりそれぞれの順位を決定する。

14 表  彰 （１）団体競技：１～３位までのチームに賞状を授与する。１位のチームにはトロフィ

ーを授与する。

（２）個人総合：１～６位までの選手に賞状を授与する。

（３）種 目 別：１位の選手に賞状を授与する。



15 参加申込 （１）期 限 令和５年６月１６日（金）必着

（２）方 法 ①出場チームの監督は別紙申込書を下記宛に送付する。ＦＡＸ不可。

※学校は【様式１】、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は

【様式２】に記入すること。

              ②監督を依頼する学校は申し込み時に「監督承諾書」および「大会監

督者・引率者報告書」を提出すること。

③外部指導者（コーチ）が監督・引率を務める場合は、申し込み時に

「大会監督者・引率者報告書」を提出すること。

            （３）申込先  〒754-0893 山口市秋穂二島 10558-1 山口市立二島中学校

                田中利江子（宛） TEL 083-987-2007 FAX 083-987-2003

16 会  議 （１）監督者会議 ７月２２日（土）８：４０～８：５０ 本部席前

（２）審 判 会 議 ７月２２日（土）８：５０～９：５０ 会議室

17 そ の 他 （１）本大会は、第４４回中国中学校新体操選手権大会の予選会を兼ねる。団体上位２校、

個人上位４名を推薦する。

（２）手具は、採点規則に準ずる。

（３）予備手具は、大会本部が用意する。

（４）練習着も含め，露出度の高いもの，セパレートタイプのレオタードは禁止する。

※ただし，セパレートでもお腹が見えないタイプは許可される。

（５）化粧、髪飾り、ピン等の光ものは禁止する。

（６）音楽伴奏係は、団体競技は補員、保護者より１名、個人競技は当該校または所属

クラブより生徒、保護者１名を係としてよい。外部指導者（コーチ）と音楽係を兼

ねてもよいが、競技中は選手と接触しないこと。音楽伴奏係の事前申請は不要。

（７）参加を希望する学校及び地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は、１名以上の

競技役員、または審判（線審・計時）を派遣する。

（８）閉会式終了後、中国大会説明会を行う。該当校の監督は、必ず出席すること。

その際、中国大会参加料（一人につき２，０００円）を徴収する。

（９）天候等の関係で競技方法の変更もあり得る。

（10）万が一、大会が会期内に全く開催できない場合は、中止とする。

その場合、中国大会出場校および出場者は、団体は出場予定校による抽選により

決定する。個人は第３９回中国ブロックジュニア新体操選手権大会山口県予選会

の１～６位の選手による抽選により決定する。抽選者は監督とする。

（11）会場内での撮影は、許可制とする。受付で撮影許可申請を行い、撮影中は許可

証を身につけること。撮影した画像・動画については、当該生徒および関係者の

許可なく、インターネット上に公開することは固く禁じる。

18 連 絡 先 （１）大会開催前 〒754-0893 山口市秋穂二島 10558-1 山口市立二島中学校

田中利江子 TEL 083-987-2007 FAX 083-987-2003

（２）大会開催中 〒743-0103 山口県光市岩田８４９番地

大和総合運動公園 体育館

       田中利江子 TEL 0820-48-5500 FAX 0820-48-5501


